
 

Sutrikusio intelekto 

žmonių globos bendrija 

„Kretingos viltis“ 
 

Nevyriausybinės organizacijos, tokios kaip Kretingos viltis, kuriasi ir dirba, vykdo projektus, 

užsiima savišvieta, kad per savo patirtį mokydamiesi ir patirdami vieni iš kitų, tiestų takelius 

kitiems. 

Dabar dauguma viltiečių jau mokyklinukai arba dienos centrų lankytojai, o mažieji ir jų mamos 

mus sunkiai suranda, kartais jiems specialistai sako, kad jiems dar anksti, dar išaugs, o vieną dieną 

išgirsta klausimą – „O kur jūs anksčiau buvote?“ Tą klausimą žino turbūt kiekviena mūsų mama, 

juk geriau mokytis iš svetimos patirties. Mes ta patirtimi turtingos, galim dalintis. Visus 

suinteresuotus kviečiame pradžioje į svečius susipažinti su mūsų vykdomomis veiklomis ir 

projektais, o paskui ir įsilieti į mūsų gretas. 

Vykdomi projektai ir kontaktai su kitomis panašaus profilio organizacijomis plečia akiratį, suteikia 

naujų įdomių patirčių ir gebėjimų, mezgasi draugystės ir dvasinė bendrystė. Lengvėja integracija 

į visuomenę: mus atpažįsta, tirpsta baimės bendrauti. 

Kretingos rajono viltiečiai gyvuoja tris dešimtmečius. Nuo 1992 ­ ųjų organizacija augo, tvirtėjo, 

kito uždaviniai ir tikslai. Pradžioje tikslas buvo „prisijaukinti“ mamas, kad jos išdrįstų su savo 

intelekto negalią turinčiu vaiku išeiti iš namų į gatvę, į žmones. Netrukus, kartu su vaiku iškeliavo 

į Vaikų ugdymo centrą ir  ten kartu stūmė dienas, kol įsitikino, kad jautrūs, dalykiški specialistai 

gražiai susitvarko ir be mamų, nebebuvo prasmės maišytis po kojomis. Po poros metų, drąsių 

mamų ir vaikų pulkas išaugo, išaugo ir tie vaikai, kai kurie jau buvo per dideli Vaikų ugdymo 

centrui. 

Dabar sutrikusio intelekto neįgaliuosius ugdo ir juos širdingai globoja Marijos Tiškevičiūtės 

mokyklos, Kretingos dienos veiklos centro bei Salantų padalinio darbuotojai. Salantų padalinyje 

jau galima naudotis laikinos globos paslauga, svajonėse kirba mintis apie Savarankiško gyvenimo 

namus, kuriuose užaugę viltiečiukai su specialistų pagalba išmoktų gyventi be tėvų. Tėvai sensta 

ir jau ne visada gali rūpintis savo vaikais.  

Šiandien SIŽGB „Kretingos viltis“ įsikūrusi Kretingos centre, J. Pabrėžos g. 8, pusrūsyje 

(įėjimas po Pedagogų švietimo centro centriniais laiptais), organizacija vienija 95 narius: iš jų 48 

neįgalieji, o 47 – tėvai, globėjai, bičiuliai. 

Keletas terminų, kad būtų aiškiau apie kokius žmones. “Vilties” bendrijos narius kalbame: 



Sutrikusi raida, vystymosi sutrikimas – taikoma vaikams, turintiems psichomotorinio ir emocinio 

vystymosi sutrikimų, pvz., protinis atsilikimas, Vaikų cerebrinis paralyžius ir autizmo sutrikimai. 

Pabrėžtina, jog tai ne ligos, o būklės arba ypatumai, juos reikia ne gydyti medicinos būdais, o 

vykdyti ugdymo ir reabilitacijos programas. 

Sutrikusio intelekto asmenys – vaikai ar suaugę, turintys skirtingo laipsnio protinę negalią. 

Specialiųjų poreikių vaikai – terminas, naudojamas specialiajame ugdyme, pabrėžiant, jog visi 

vaikai su negalia turi ne tik visiems bendrų, bet ir išskirtinių, specifinių poreikių. Pedagoginėje 

psichologijoje naudojamas terminas išskirtiniai ar ypatingi vaikai, kuris pažymi ne tik neįgalius, 

bet ir gabius bei talentingus vaikus. 

„Amžini vaikai“ – terminas, nusakantis žmogaus su negalia psichosocialinius ypatumus, jų 

socialinį adaptyvumą. 

Žmogus sociali būtybė, bet bendravimo, kartais tenka mokytis, nes patys elementariausi dalykai: 

tvarkyti savo kambarius, plauti indus, laikytis asmeninės higienos, kaip elgtis autobuse, kavinėje 

– tampa dideliu iššūkiu. Gyvenimo kokybė turi labai didelę reikšmę neįgaliųjų gyvenimui. 

Sutrikusio intelekto žmonių globos bendrijos "Kretingos viltis" nariams sėdintiems vežimėliuose, 

žinoma, aktualiausia sklandžiai judėti po miestą, galimybės nuvažiuoti nuo kelio ir užvažiuoti ant 

šaligatvių. Sveikam žmogui elementarūs gebėjimai, neįgaliajam tampa iššūkiu (pavyzdžiui: 

užsirišti batus), o būti pastebėtam, įvertintam ir pagirtam, tai lyg didžiausias apdovanojimas, lyg 

sąsajų su sveikaisiais tiesimas. 

 

Mūsų kontaktai:  

J. Pabrėžos g. 8, Kretinga  

Tel.: +370 636 72278,  

+370 600 19481, 

El. paštas: kretingosviltis@gmail.com 

 

Darbo laikas: 

Pirmadieniais 9.30–17.00 val. 

Ketvirtadieniais 9.30–14.30 val. 


